Pastachiches (pois chiches) HVE sauce arrabiata
Saint Paulin

Pomme Bio @

Salade de pommes de terre, mais et cornichons - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet réti

fFilet de Poisson pané Msc®

Brocolis béchamel

Mousse au chocolat au lait

Salade iceberg -, cro{itons nature - Vinaigrette facon Caesar
Tomate farcie (a plat)

[Tomate farcie végétarienne a plat @
Smoothie pomme Bio vanille

Filet de saumon MSC ™ - Crumble Maitre d'hétel
Spaghetti

Saint Méret Bio @

Banane Bio @

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

@ gio @ Produit labellisé
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes




I Sel fin, Poivre blanc, Eau, Ail, Tomate,

Pastachiches (pois chiches) HVE sauce ' Bouillon de légumes, Basilic, Sel fin, Penne,

arrablata ‘ Tomate, Lait en poudre
- Pomme Bio - Pomme
Saint Paulin ~ Saint Paulin

- Céleri, Gluten, Lait

Emincé de filet de poulet roti ' Filet de poulet

| Brocolis béchamel Eau, Huile, Muscade, Poivre blanc

 Filet de Poisson pané MSC  Poisson pané

Mousse au chocolat au lait ~Mousse sucrée

| Salade de pommes de terre, mais et

| cafhlehchs Pomme de terre, Mais, Cornichon

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Sel fin, Farine de blé, Brocoli, Lait en poudre, !

' Gluten, Lait

- Gluten, Poissons

Lait

Moutarde, Sulfites

-, crolitons nature

' Salade iceberg ' Salade iceberg

' Smoothie pomme Bio vanille ' Pomme a compote, Fromage blanc, Aréme

Tomate farcie (a plat) Tomate, Saucisse , Riz long, Sel fin

o \ Tomate, Haché végetal, Eau, Huile, Bouillon
Tomate farcie végétarienne a plat ' de Iégumes, Sel fin, Poivre blanc, Ail

| ! o] . - . N
Vinaigrette fagon Caesar * Sel fin, Huile, Moutarde, Vinaigre de vin,

' Huile, Sauce anglaise, Parmesan, Ail

Lait

' Gluten, Lait, Moutarde, Poissons, Sulfites

' Banane Bio

Banane

Crumble Maitre d'hotel ' Speculoos, Chapelure

| Filet de saumon MSC Saumeon

- Saint Méret Bio Spécialité fromagere

Spaghetti " Sel fin, Huile, Spaghettis

- Arachides, Céleri, Crustacés, Fruits a coques,
~ Gluten, Lait, Lupin, Mollusques, Moutarde,
- Oeufs, Poissons, Sésame, Soja, Sulfites

' Poissons
 Lait

- Gluten, Oeufs



