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- y Boulettes au boeuf) - Sauce tomate

Fusilli Bio @
Yaourt & la fraise de |a ferme de Cazaubon O

/Morceaux de colin d'Alaska MSC' - Sauce tomate

Taboulé (semoule Bio) Estival @0
Réti de dinde O

JOmelette nature

Macédoine de légumes

Poire bio

Lasagnes de légumes
Gouda Bio @
Banane Bio @

Tzatziki - Vinaigrette au fromage blanc
Filet de limande MSC - Sauce au thym

Pommes de terre cubes rissolées O
Gateau du chef au chocolat™

Vendredi

O Origine France O Produit labellisé @ Bio O Plat signature

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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Boulettes au boeuf Boulette au boeuf Gluten, Soja
Fusilli Bio Sel fin, Fusilli, Huile Gluten
Melon Melon
Morceaux de colin d'Alaska MSC Colin d'Alaska Poissons
Ail, Carotte, Oignon, Tomate, Farine de blé,
Satice jomate Huile, Sucre semoule, Fond brun, Eau, Sel fin Gluten
Ail, Carotte, Tomate, Oignon, Farine de blé,
Sauce tomate Sucre semoule, Fumet de poisson, Huile, Eau,  Gluten, Poissons
Sel fin
Yaourt a la fraise de la ferme de Cazaubon  Yaourt aux fruits Lait
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Macédoine de légumes Mélange de légumes, Oignon, Persil, Sel fin,

Huile, Eau
Omelette nature Omelette Lait, Oeufs
Poire bio Poire
Réti de dinde Réti de dinde

Concombre, Menthe, Semoule de blé,
Taboulé (semoule Bio) Estival Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron Gluten, Sulfites
mélange, Eau
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Banane Bio Banane
Gouda Bio Gouda Lait

All, Tomate, Oignon, Fromage, Sel fin,
Lasagnes a garnir, Sucre semoule, Huile, Eau,
Farine de blé, Julienne de légumes , Eau, Lait
en poudre, Muscade, Poivre blanc

Lasagnes de légumes Céleri, Gluten, Lait
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Filet de limande MSC Limande Poissons

Farine de blé, Sucre semoule, Oeuf liquide
Gateau du chef au chocolat entier, Chocolat noir, Levure Gluten, Lait, Oeufs, Soja
chimique/Bicarbonate, Huile, Fromage blanc

Pommes de terre cubes rissolées Pommes rissolées



Sauce au thym

Tzatziki

Vinaigrette au fromage blanc

Oignon, Thym, Sel fin, Farine de blé, Fumet
de poisson, Huile, Eau

Ail, Aneth, Concombre, Fromage blanc, Poivre
blanc, Sel fin, Concentré de fruit, Huile

Fromage bianc, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de
vin, Huile, Eau

Gluten, Poissons

Lait, Sulfites

Lait, Moutarde, Sulfites



